
癒しの音 528Hz＆ソルフェジオ音階 音叉ヒーリング 

～疲れた心を癒す、聞くだけ簡単ヒーリング 音を使った究極の癒しを体験しましょう～ 

528Hzについて 

ソルフェジオ音階や 528Hzの周波数はグレゴリオ聖歌の時代からその存在を知られていますが、しかしそ

のパワーのゆえに、ある一部の人々によって意図的に隠されてきました。存在するものはすべて周波数を

持つ波動体です。あらゆるものにはそれ自体が発する周波数があり、波動はもっとも微細な動きです。そ

れは最小単位の要素であり、音波はあらゆるもの－心・肉体・魂－に、働きかけられることになります。 

周波数によっては人に不快な感情をもたらすものもあれば、人がのびのびできる周波数もあり、その活用

によって目的とする姿に自身を近づけることが可能になります。 

528Hzの音楽を聴くと人も動物もリラクゼーションするといわれています。528Hzの周波数で発せられる

音は、壊れた DNAを修復するという作用を持っているといわれています。 

ソルフェジオ６音、その周波数の意味 

３９６Ｈｚ 罪の意識やトラウマからの解放 恐怖の解消 ４１７Ｈｚ 変化に対する恐怖を取り除く 変化の促進 

５２８Ｈｚ 奇蹟の周波数。変容と無限の可能性     ６３９Ｈｚ あらゆるものとのつながり 関係性の修復 

７４１Ｈｚ 問題を解決する力 表現力         ８５２Ｈｚ 直感力 自己の魂を知る 

MIチューナー開発されたマドモアゼル愛先生のコメント 

チューナーがなぜ効くのか…チューナーの癒し効果や治療効果は、実はフリーエネルギーと同じで、ダークマター

のような無の力を取り込む装置であるという理解に至りました。それは何にでも応用できる理論であり、その点を

説明しことに究極のメソッドとして母音トーニングの実践を行いたいと思っています。 

ワークの内容 

・528Hzチューナーを使ったオーラヒーリング 

・ソルフェジオ６音チューナーを使った瞑想 

・母音トーニングの実践 

・チューナーを使ったヒーリング体験…など  

音を聞いているとなんだか、リラックスできて、心のもやもやが晴れ、 

体の内側からぽかぽかして、元気が湧いてきますよ！ 

ファシリテーター 吉田ルナ 

心と体の魂の癒しの活動を行う。スピリチュアルカウンセラー 

参加費 1,000円+税  

持ち物 タオルがあると便利 528Hzの音叉お持ちの人はご持参ください。音叉お持ちでなくてもOK  

申し込み  

Trine 占いサロン 

〒542-0081大阪府大阪市中央区南船場 3-10-28吉川ビル 902 

TEL  06-6575-7977 mail  trine-lps@gmail.com 

持ち物 528Hzチューナー お持ちでない方も参加 OK 誰でも参加ください（チューナー購入可能） 

mailto:trine-lps@gmail.com

